
Si bebes... 
no 

conduzcas



• 51 años
Sobrepeso, Tabaquismo activo.
Sin Antec Familiares de cardiopatía ni muerte súbita.
No realiza tratamientos habituales. 

Acude por episodio sincopal (estaba sentada en el 
sofá, hacía calor y tomó un vaso de limonada fría). No 
presentó pródromos. Recuperación rápida ad integrum, 
sin déficits neurológicos. No relata palpitaciones ni dolor 
torácico en relación con el episodio. No clínica digestiva. 
No síndrome general. 

Exploración Física: Anodina. Masaje de seno carotídeo (-)
 



ECG Urgencias 



En planta de hospitalización: 
2 mareos (uno ingiriendo líquido y otro comiendo apurada). 
Se adjunta telemetría durante los episodios. 
Ecocardiograma: Ausencia de cardiopatía estructural. 
Rx de tórax: Índice cardiotorácico normal. Sin patología 
pleuropulmonar aguda. 

Episodio 1

Episodio 2



¿Cuál es tu recomendación?
1.- Síncope por BAV completo. Implante de MP 
definitivo
2.- Síncope reflejo (situacional). Formación y medidas 
en estilo de vida
3.- Completar estudio. Solicito Estudio 
electrofisiológico. 
4.- Completar estudio. Solicito Endoscopia digestiva 
alta.
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